4. Herbstsportfest / Stundenlaufabend

am Mittwoch, den 23. Oktober 2024
Ort: Sportanlage TV Schweinheim, Sportweg 6, 63743 Aschaffenburg
Beginn: Mittwoch, 23. Oktober 2024 / 18:00 Uhr

Meldungen: bis spatestens 20. Oktober 2024 Online unter http://www.ladv.de
oder e-mail: mail@lut-aschaffenburg.de

Startgebiihr: Manner / Frauen 6,00 €
Jugend 4,00 €
Schiilerlnnen 3,00 €

Nachmeldungen sind bis 30 Minuten vor dem Start gegen eine zusatzliche Gebliihr
von 2,00 € moglich. Die Startgebiihr wird nur beim Abholen der Startnummer
fallig!!! Wir bitten um Voranmeldung!

Strecken: wK U12 u.j. / mK U12 u.j. 800m

wJl U14/U16 / mJ U14/U16 12min (Coopertest)
wJ) U18/U20/ mJ U18/U20 Halbstundenlauf
M, F, Seniorlnnen Halbstundenlauf

Allgemeines fiir alle Wettkampfe:

Alle Wettkampfe werden nach den fiir das Jahr 2024 giiltigen Regeln der DLO / IWR ausgerichtet. Sie
steht unter der Aufsicht des BLV-Kreises Bayerischer Untermain. Schiiler und Jugendliche (U20 und
jinger) kénnen nur in einer Wettkampfklasse starten.

Mit der Meldung flr die Teilnahme an den Wettbewerben erkldren die Wettkampferinnen und
Wettkdmpfer bzw. bei minderjahrigen Personen deren gesetzliche Vertreter ihr Einverstandnis zur
Veroffentlichung der Ergebnisse unter Nennung von Familien- und Vornamen, Geburtsjahr und
Verein/LG sowie von Fotos.

Jede(r) Sportler/in bestatigt mit seiner Anmeldung, daR er/sie gesundheitlich in der Lage ist, die
Anforderungen des Wettkampfes zu erfiillen.

Eine Haftung des Veranstalters und/oder des Ausrichters fir Schaden aufgrund von Unféllen
Diebstdhlen und sonstigen Ursachen ist ausgeschlossen. Ausgenommen hiervon sind Falle, fir die
der Veranstalter und/oder Ausrichter aufgrund grober Fahrldssigkeit oder Vorsatz seiner
beauftragten Mitarbeiter (Helfer, Kampfrichter, ...) haftet.
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19. LuT - Crosslauf
2. Lauf im Energieversorgung MainSpessart Cross-Cup 2024 www. Aschaffenburg-Citylauf.de

am Sonntag, den 04. Februar 2024

Ort/Strecke: Oberhalb des Skaterparks an der Theodor-Heuss-Strasse, 63834
Sulzbach / Main auf Waldwegen (Verwendung von Spikes
moglich)

26. Sportfest des LuT Aschaffenburg
Beginn: Sonntag, 04. Februar 2024 / 10:00 Uhr mit Kreismeisterschaften 200m (U18 und &lter) und 800m (U16

Meldungen: bis spatestens 01. Februar 2024 Online unter http://www.ladv.de und alter) sowie 2000m/3000m/5000m

oder e-mail: mail@lut-aschaffenburg.de am Mittwoch, den 10.07.2024
Startgebiihr: Minner / Frauen 7,00 € Ort: Sportanlage TV Schweinheim, Sportweg 6, 63743 Aschaffenburg
Jugend 4,50 €
Schiilerlnnen 4,00 € Beginn: Samstag, 10. Juli 2024 / 17:30 Uhr
Nachmeldungen sind bis 1 Stunde vor dem Start gegen eine zusatzliche Gebiihr Meldungen:  bis spatestens 07. Juli 2024 Online unter http://www.ladv.de oder
von 2,00 € méglich. Die Startgebiihr wird nur beim Abholen der Startnummer e-mail: mail@lut-aschaffenburg.de
fallig!!! Wir bitten um Voranmeldung!
Startgebiihr: Manner / Frauen 6,00 €
Strecken: wK U8 u.j. / mK U8 u.j. 550m Jugend 4,00 €
wK U10/U12 / mK U10/U12  1100m Schilerlnnen 3,00 €
wJ U14/U16 / mJ U14/U16 1600m
wJ U18/U20 / mJ U18/U20 3200m Nachmeldungen sind bis 30 Minuten vor dem Start gegen eine zusatzliche Gebihr
M, F, Seniorinnen 3200m / 8000m von 2,00 € moglich. Die Startgeblihr wird nur beim Abholen der Startnummer

fallig!!! Wir bitten um Voranmeldung!
Infos / Startzeiten / Ergebnislisten: http://lut-aschaffenburg.de/ und

http://cross-cup.de/ Strecken: wK U10 u.j. / mk U10 u.]. 50m, 800m
wK U12 / mK U12 50m, 800m, 2000m
Startnummernausgabe und Siegerehrungen finden am Grillplatz in der Theodor- wJ U14 / mJ U14 75m, 800m, 2000m
Heuss-Strasse statt. wJ) Ul6 100m, 800m, 2000m
mJ U16 100m, 800m, 3000m

wJ) U18/U20/ mJ U18/U20 200m, 800m, 5000m
M, F, Seniorlnnen 200m, 800m, 5000m



